
Les 5 sens 
 

# ACTIVITES CULTURELLES ET D’EXPRESSIONS 

# CYCLE 1 – CYCLE 2 – CYCLE 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Description : 

Activité autour des 5 

sens, sensibilisation, explication des 

phénomènes à travers des jeux. 

 

Les enfants pourront ainsi découvrir le  

fonctionnement de leur corps en 

pratiquant des jeux de mémorisation, 

sonores… 

 

 Découvrir les 5 sens 

 Développer les 5 sens à travers le jeu 

 Prendre conscience de son corps 

 

 

 

Tarifs : nous consulter 
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