
 

Circomotricité 
 

Découverte de son corps, latéralité et repérage dans l’espace seront les notions 

abordées par nos intervenants. Au menu : jonglage de foulards, se déplacer à la mode 

de …, équilibre, … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Durée : 6 à 12 séances d’1h 
Capacité : 12-15 enfants 
Age : 3-6 ans 

 
 
 
 

 

 

Tarifs : nous consulter 
77 Boulevard du Midi – 93340 Le Raincy 09 51 40 
05 99 – contact@scenoconcept.com 

www.scenoconcept.com 

Description : 

Le cirque reste un monde merveilleux 

pour les tous petits comme pour les 

plus grands. Nous proposons un cycle 

de découverte des arts du cirque 

encadré par des professionnels du 

métier. 

Contenu : 

Phase 1 : Découverte des techniques 

d’équilibre. 

Phase 2 : La jonglerie dans tous ses 

états : cerceaux, massues, balles, … 

Phase 3 : Création d’un " show" 
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